Lacheltag-Verein ldsst Kinderaugen
leuchten

Verein hilft Menschen in Not und hat ein Herz fiir Kinder

Der schonste Moment ist dann, wenn die Geschenke verteilt werden.
Denn was fiir die allermeisten Kinder zu Weihnachten selbstverstidnd-
lich ist, bleibt fiir Kinder aus sozial benachteiligten Familien eine
Besonderheit: Weihnachtsgeschenke. Deshalb beteiligte sich ,,Heute
ist ein Licheltag e.V.“ in diesem Jahr an einer besonderen Aktion der
»Bordesholmer Tafel“, damit alle auch in dieser schwierigen Zeit am
Heiligen Abend ein kleines Geschenk auspacken konnen. ,,Heute ist
ein Licheltag e.V.“ wurde im Frithjahr 2004 als gemeinniitziger Verein
gegriindet mit dem Ziel, innen und auBen etwas zu bewegen. Alle Ak-
tivitdten des Vereins kommen humanitdren Hilfsprojekten zugute und
bringen mehr Hoffnung, Licht und Liebe ins Leben. Vor vielen Jahren,
in einer schwierigen Lebensphase der Unternehmensberaterin Regina
Forst, gab ihre damals 3-jahrige Tochter Katharina an sie die Botschaft
weiter: ,,Hey Mami, sei nicht traurig, heute ist ein Lacheltag!* Dieser
Satz berithrte und trostete die Mutter sehr. Sie schrieb ihn sich dick
und fett mit Lippenstift auf den Badezimmerspiegel und erinnerte sich
fortan daran, dass ein Lécheln in jeder Lebenslage neue Perspektiven
gibt, dass es heilt, hoffen ldsst und Lebensfreude weckt. Maximilian,
ihr Sohn, malte eine bunte Sonne hinzu — und so kam ,,Heute ist ein Li-
cheltag®” in die Welt. Seitdem unterstiitzt der Verein viele Projekte, ein
Herzstiick ist das Gesundheitsprojekt Klasse 2000 an der Landschule an
der Eider in Wattenbek. Heute ist ein Lécheltag finanziert seit Jahren
die Teilnahme aller Klassen und der Schule, die als Schule 2000 aus-
gezeichnet wurden. ,,Heute ist ein Licheltag e.V.“ ist eine beispielhafte
Initiative in unserer Region, die jede Unterstiitzung verdient.
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